
Actifs : 4 gélules VNR*
ES Bacopa (bacopa moneri), dont 
bacosides :

308 mg
61,6 mg

ES Aronia (photinia melanocarpa) 200 mg
ES Ginkgo biloba, dont 24% glycosides de 
flavonols :

130 mg
31,2 mg

Acetyl-L-carnitine, dont carnitine : 120 mg
80 mg

Extrait de pépins de raisin titrée OPC 95% 
(Oligomère Proanthocyanidines)

100 mg
95 mg

Beta alanine 75 mg

Vitamine C (acide L-ascorbique) 66 mg 82.5%
Vitamine E (d-alpha tocophéryl acétate) 
dont Vitamine E :

66 mg
24 mg 200%

Coenzyme Q10 (Ubiquinone) 50 mg

Zinc (Citrate), dont zinc élément : 16 mg
4,96 mg 46%

Vitamine B3 (Nicotinamide) 16 mg 100%

Vitamine B5 (Pantothénate de Ca) 10,8 mg 180%

Vitamine B2 (Riboflavine) 3,6 mg 257%

Vitamine B1 (Thiamine HCl) 2,4 mg 218%

Vitamine B9 (5-MTHF) Quatrefolic ® 200 µg 100%

Vitamine B12 (Méthylcobalamine) 12 µg 480%
Excipients : Gélule végétale (HPMC), 
carbonate de magnésium (anti-agglomérant), 
fécule de manioc, hydrolysat de protéine de 
riz.
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Actifs : 1 gélule VNR*

ES Withania somnifera  - 5% withanolides 600 mg
30 mg

Excipients : Gélule végétale (HPMC), stéarate 
de magnésium d'origine végétale
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Santé cérébrale

120 GELULES
Complément alimentaire 

à base de plantes, vitamines 
et minéraux.

CONSEILS D’UTILISATION
4 gélules par jour

NEURO CELL COMPLEX Spécifiquement destiné au maintien d’une fonction cognitive  
normale, le zinc contribue à des performances intellectuelles normales 
et participe à réduire la fatigue, à maintenir un métabolisme énergé-
tique normal. Le gingko contribue au maintien de la performance du 
cerveau chez les personnes agées et favorise un bon équilibre mental.  
Le bacopa qui contribue à l’amélioration de la concentration, de l’ap-
prentissage, de la mémoire, ainsi qu’aux performances cérébrales. 
Les vitamines B9 et B12 participent à des fonctions psychologiques 
normales, la vitamine C aide à protéger les cellules contre le stress 
oxydatif.

Prix : 54,90€

60 GELULES
Complément alimentaire

à base d’Ashwaghanda Bio.

CONSEILS D’UTILISATION
1 gélule par jour.

ASHWA PREMIUM BIO Capacités physiques et intellectuelles. Extrait sec d’Ashwagandha 
(Withania somnifera). L’Ashwagandha est une plante adaptogène, 
utilisée en médecine indienne depuis plus de 2000 ans, qui contribue 
à maintenir les capacités physiques et mentales en cas de faiblesse, 
d’épuisement, de fatigue et de perte de concentration.

Prix : 33,90€



Actifs : 1 perle VNR*

Huile de colza 144 mg

Vitamine D3 (Cholécalciphérol) 75 µg 1500%
Vitamine E (D-alpha-tocophérol 
concentré) 2 mg 16.6%

Excipients : Gélatine bovine (capsule), glycérol 
(humectant), eau.
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Actifs : 2 capsules VNR*

Huile de Krill Superba Boost ™ 1180 mg

dont :                      phosphatidylcholine 566 mg

choline 82,6 mg

EPA 178 mg

DHA 82 mg

Astaxanthine 100 µg

Excipients : Gélatine de poisson (capsule), 
glycérine (humectant), sorbitol (stabilisant).
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Actifs : 4 gélules VNR*
Magnésium bisglycinate dont magnésium 
élément :

1800 mg
360 mg 96%

Taurine 400 mg

VITAMINE B6 (pyridoxal 5-phosphate) 5,6 mg 400%

VITAMINE B9 Quatrefolic® 200 µg 100%

VITAMINE B12 (Méthylcobalamine) 12 µg 480%

Excipients : Gélule végétale (HPMC), stéarate 
de magnésium (anti-agglomérant)
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Actifs : 2 gélules VNR*

ES VALERIANE (Valeriana officinalis) 260 mg

ES RHODIOLA (Sedum roseum) 230 mg

TAURINE 156 mg

L-Théanine 90 mg
CITRATE de Magnésium, dont Magnésium 
élément : 56,25mg 15%

Mélatonine 1 mg
Excipients : Gélule végétale (HPMC).

 * VNR = Valeurs Nutritionnelles de Référence

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES PAR DOSE JOURNALIERE

120 PERLES
Complément alimentaire à 

base de vitamine D 3000 UI 
par jour

CONSEILS D’UTILISATION
1 perle par jour.

VITAMINE D 3000 La vitamine D est essentielle, elle assure de nombreuses fonctions 
dans l’organisme : elle contribue à l’absorption et à l’utilisation  
normales du calcium et du phosphore, au  maintien d’une ossature 
et d’une dentition normales, au fonctionnement normal du système  
immunitaire et joue un rôle dans le processus de division cellulaire, au 
maintien d’une fonction musculaire normale ; elle contribue à réduire 
le risque de chûte associé à l’instabilité posturale et à la faiblesse  
musculaire. La vitamine D est liposoluble (c.a.d. soluble dans les ma-
tières grasses). D’origine naturelle (cholécalciférol) elle est apportée 
à la dose idéale de 3000 UI (soit 75 mcg) par jour.

Prix : 19,50€

60 CAPSULES

Complément alimentaire 
à base d’huile de krill.  

CONSEILS D’UTILISATION
1 à 2 capsules par jour.

HUILE DE KRILL 
PREMIUM PURE

Protection de la membrane cellulaire et antioxydant. Les phospholipides 
(corps gras) de l’huile de krill constituent la structure de base des 
membranes externes des cellules, des mitochondries et du noyau 
cellulaire. Ils sont donc très bien assimilés par nos cellules. Favorise le 
processus de  division cellulaire.  Apport d’EPA (89mg /cap) et DHA 
(41mg / cap).

Prix : 39,50€

120 GELULES
Complément alimentaire  

à base de magnésium,  
de taurine et de vitamines B.

CONSEILS D’UTILISATION
4 gélules par jour 

(2 le matin, 2 l’après-midi).

MAG CELL 360 Equilibre du métabolisme. Le magnésium contribue à : réduire la fa-
tigue, un métabolisme énergétique normal, des fonctions psycholo-
giques normales, au fonctionnement normal du système nerveux, au 
maintien d’une dentition normale, à une fonction musculaire normale 
et joue un rôle dans le processus de division cellulaire.

Prix : 28,50€

60 GELULES
Complément alimentaire 

à base de plantes, 
magnésium et nutriments. 

Une synergie zénifiante 
pour un bien-être 

polyvalent

CONSEILS D’UTILISATION
2 gélules par jour.

MAGNEZEN COMPLEX Synergie zénifiante, bien-être polyvalent. Agissant sur plus de 300 
enzymes dans le corps, le magnésium contribue à réduire la fatigue,  
à des fonctions psychologiques normales, au fonctionnement  
normal du système nerveux. Il complète idéalement l’extrait de  
rhodiola (plante adaptogène), soutien dans les situations de stress 
physique et surcharges émotionnelles, pour l’endurance, les perfor-
mances sportives, ainsi que la valériane qui permet détente, relaxa-
tion et bien être face au stress. La mélatonine contribue à réduire  
le temps d’endormissement et atténue les effets du décalage horaire.

Prix : 24,90€



Actifs : 2 perles VNR*

Huile de tournesol 144 mg

Vitamine K2 all-trans (7 ménaquinone) 150 µg 200%

Excipients : Gélatine bovine (capsule), glycérol 
(humectant), sorbitol (agent de charge).
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Actifs : 3 capsules VNR*
Huile de poissons sauvages EPAX ® 
préservée de l'oxydation par le procédé 
XO ®

1500 mg

dont :                                        Oméga 3 450 mg

Oméga 11 450 mg

Oméga 9 135 mg

DHA 300 mg

EPA 75 mg

Excipients : Gélatine marine (capsule), glycérol 
(humectant), mélange de tocophérols et 
extrait de romarin (antioxydants).
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Actifs : 2 gélules VNR*

Glutathion R Setria ® 400 mg

N-Acetyl-Cystéine de biofermentation 300 mg

Vitamine C (acide L-ascorbique) 200 mg 250%

Excipients : Gélule végétale (HPMC) gastro-
résistante
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Actifs : 3 gélules VNR*
ES Boswellia (Boswellia serrata), dont 
acides boswelliques (orig. Inde) :

900 mg
585 mg

Extrait de pépins de raisin (vitis vinifera) 
dont OPC (Oligomère Proanthocyanidines)

270 mg
256,5 mg

Amylase 10,6 mg

Vitamine B2 (Riboflavine) 9 mg 642%

Protéase 5,6 mg

Lactase 4 mg

Cellulase 2,6 mg

Lipase 0,14 mg

Excipients : Gélule végétale (HPMC) gastro 
résistante, chlorophylline sodium magnésium 
(colorant), fibre d'acacia bio (agent de charge).
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120 PERLES

Complément alimentaire 
à base de vitamine K2

CONSEILS D’UTILISATION
1 à 2 perles par jour.

VITAMINE K2 Santé osseuse et cardio vasculaire. La vitamine K2 contribue  
au maintien d’une ossature et d’une coagulation sanguine normales.

Prix : 27,90€

120 CAPSULES
Complément alimentaire  

à base d’oméga 3-9-11.

CONSEILS D’UTILISATION
3 capsules par jour.

OMEGA 3-9-11 COMPLEX Contribue au fonctionnement normal du cerveau* et de la fonction 
cardiaque** (l’effet bénéfique est obtenu par une prise journalière 
de 250 mg de EPA et DHA). Apport important en DHA avec des 
acides gras originaux tels que l’acide gras cétoléïc qui améliorent la 
synthèse des Omegas 3 (EPA et DHA), tandis que l’acid gondoïc ren-
force l’action anti-inflammatoire. La diversité des acides gras essen-
tiels favorise l’élasticité de la membrane cellulaire et le processus de 
division cellulaire.

Prix : 29,20€

60 GELULES

Complément alimentaire 
à base de glutathion

 réduit et vitamine C.

CONSEILS D’UTILISATION
1 à 2 gélules par jour.

GLUTATHION BOOST
COMPLEX

Puissant antioxydant. Protège les cellules contre le stress oxydatif. La 
vitamine C contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif 
et renforce la biodisponibilité du Glutathion dans l’organisme.

Prix : 48,90€

90 GELULES
Complément alimentaire 

à base de boswellia, 
enzymes et vitamine B2.

CONSEILS D’UTILISATION
3 gélules par jour.

PERMEA CELL COMPLEX Perméabilité intestinale et santé de la muqueuse. Le boswellia aide 
à maintenir la paroi du système digestif. Les enzymes digestives as-
surent la réparation, la formation de nouvelles cellules, le bon fonc-
tionnement de nos organes. Lorsqu’elles sont en quantité insuffisante, 
les enzymes métaboliques sont mobilisées pour assurer la digestion. 
La chlorophylle favorise une meilleure digestion et un renforcement 
du système immunitaire.

Prix : 37,50€
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Actifs : 2 gélules VNR*

ES Panax ginseng - titré ginsénosides 180 mg
7,2 mg

Coenzyme Q10 - (Ubiquinol) 100 mg

Extrait de pépins de raisin titrée OPC 95% 76 mg
72 mg

Vitamine C - (acide ascorbique) 60 mg 75%

N-Acétylcystéine 55 mg

Acétyl-L-carnitine HCl 44 mg

Trans Resvératrol 40,8 mg

Vitamine E (d-alpha-tocophéryl acetate) 24,2 mg 200%

Extrait de melon dont SuperOxyde 
Dismutase 20 mg

Vitamine B3 (Nicotinamide) 15,4 mg 96%

Zinc citrate 6,9 mg 69%

Vitamine B5 (Pantothénate de Ca) 6 mg 100%

Manganese bisglycinate 2 mg 100%

Vitamine B2 (Riboflavine) 1,86 mg 132%

Vitamine B1 (Thiamine HCl) 1,36 mg 123%

Vitamine B9 (Méthylfolate de Ca) 200 µg 100%

Vitamine B8 (Biotine) 48,6 µg 97%

Sélénium 48,4 µg 88%

Vitamine B12 (Méthylcobalamine) 2,4 µg 96%
Excipients : Gélule végétale (HPMC), 
carbonate de magnésium
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60 GELULES

Complément alimentaire 
à base de plantes, 

vitamines et minéraux.

CONSEILS D’UTILISATION
2 gélules par jour.

ATP CELL Energie cellulaire. ATP CELL soutient l’activité cellulaire au niveau 
des mitochondries en protègeant la cellule contre le stress oxy-
datif. Les vitamines C, E, B2, avec le zinc, le manganèse et le sélé-
nium, contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydatif.  
Les vitamines B1, B2, B3, B5, B8 le manganèse et le zinc contribuent 
à un métabolisme énergétique normal. Les vitamines B9, B12 et le 
zinc jouent un rôle dans le processus de division cellulaire. Le ginseng 
augmente l’endurance physique en favorisant la dégradation du sucre 
et de l’acide lactique, les performances physiques, favorise les  
capacités d’apprentissage. C’est un tonique pour revigorer et  
fortifier en cas de fatigue, de faiblesse et pendant la convalescence.  
Extramel®, un supplément innovant enrichi en Superoxide Dismu-
tase (SOD), favorise une meilleure santé cardiovasculaire, renforce  
le système immunitaire et contribue à ralentir le processus de  
vieillissement.

Prix : 54,90€


